Jeudi 08 juin au Domaine Mozet : Formation AlO organisée par I'asbl CapSmile

Comment soutenir le développement de I'autodétermination des personnes en
situation de handicap au quotidien?

Objectifs généraux :

e Découvrir le concept d’autodétermination : Ses modeles, son cadre législatif et ses applications

e Comprendre les liens entre I'autodétermination et I'environnement offert a la personne

® Approcher « les bonnes pratiques » liées au soutien a 'autodétermination dans la vie quotidienne
(évaluation, projet de vie, attitudes et postures professionnelles, conseil des usagers, etc.)

Objectifs spécifiques :

® (RE)Découvrir le concept d’autodétermination : Ses modeéles (motivationnel et fonctionnel), son
cadre législatif et ses applications

e Démythifier le concept d’autodétermination (y compris pour un public en situation de handicap
complexe)

e Comprendre les liens entre 'autodétermination et I'environnement offert a la personne (Comment
accessibiliser 'environnement ? Comment offrir des occasions d’autodétermination en respectant
notre posture professionnelle et les aspirations de la personne ?)

® Approcher « les bonnes pratiques » liées au soutien a l'autodétermination dans la vie quotidienne
(évaluation, projet de vie, attitudes et postures professionnelles, conseil des usagers, etc.)

® Analyse de cas pratiques axés sur la pratique professionnelle des participants et recherche
collaborative de réponses adaptées, a la lumiere du concept

Méthodologie :

e Découverte d’outils méthodologiques pour appliquer 'autodétermination (guides méthodologiques,
créés notamment par le Service d’Orthopédagogie Clinique de I’Université de Mons)

e Découverte de témoignages, de stages a 'autodétermination, de produits applicables sur le terrain
et issus du projet ISAID (Interregional platform for Innovation in Self-determination, Autonomy and
Inclusion in people with Disability)

® Apprendre a utiliser les outils SMILE dans une démarche d’autodétermination organisationnelle

e Analyse de cas pratiques et réflexions collaboratives

Formatrice :

Chloé Croes : Titulaire d’'un master en Sciences de I'Education, responsable de formation au sein de I'asbl
AlO (UMons)

e Mme Croes accompagne depuis plusieurs années le secteur du handicap dans la réflexion sur les
pratiques professionnelles vers 'accompagnement a 'autodétermination, 'autoévaluation de la
qualité des services (en lien avec la qualité de vie des usagers). Elle propose également des
modules de formation/sensibilisation sur le concept d’autodétermination aupres des personnes en
situation de handicap.

e Mme Croes développe ses formations autour d’une approche transversale et concrete de

e Lautodétermination, sous forme de modules, de supervisions, mais aussi de

e parcours en ligne.


https://www.aioasbl.be/home

En pratique :

e Date : jeudi 08 juin — de 09h00 a 16h00 (accueil-café des 08h30)

e Adresse : au Domaine de Mozet, rue du Tronquoy, 2 a 5340 Gesves (Namur)

e Prix : 30 euros pour nos adhérents, 90 euros pour les non-adhérents (a verser sur le compte
BE34 7320 4569 0990, au nom du Réseau Associatif pour la Qualité, avec votre nom en
communication + le nom de votre service + formation 08 juin) - Repas-sandwichs offert

e Inscription : via votre Espace-adhérent ou par mail : m.jourdain@capsmile.be

e Nombre de places limité: Date limite d’inscription : mercredi 31 mai a 12h00

e Sivous souhaitez proposer/ bénéficier de co-voiturage, cliquer ici:
https://www.togetzer.com/covoiturage-evenement/ilogrqg

Pour découvrir le programme complet de nos autres formations et Groupes d'Echanges

Interinstitutionnels, cliquer ici

Plus d’information : M. Jourdain - m.jourdain@capsmile.be — 0483/ 03 05 35
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